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Aanspreekpersoon
Onze school heeft een aanspreekpersoon 

die weet hoe je moet omgaan met sexting 

en die leerlingen, leerkrachten en ouders 

kan bijstaan bij vragen of problemen. 

Dit kan een leerkracht of CLB-

medewerker zijn.

Bijscholingen
Onze school moedigt (externe) vormingen, 

nascholingen en trajectbegeleiding aan 

rond sexting en mediawijsheid. Onze 

school maakt kennisuitwisseling 

tussen leerkrachten mogelijk door 

bv. intervisies, een online ruimte, ...

Visie op sexting
Onze school heeft een duidelijke visie 

rond sexting en is ook opgenomen in 

bestaande visieteksten over bijvoorbeeld

 seksualiteit en media. De leerlingen, 

leerkrachten en ouders zijn 

hiervan op de hoogte. 

Beleid rond sexting
Onze school heeft een uitgewerkt beleid 

rond sexting met een duidelijke visie, 

meer informatie, de betrokken partijen, 

de impact, de detectie, de aanpak en 

een schets van het wetgevende kader. 

De leerlingen, leerkrachten en ouders 

zijn hiervan op de hoogte. 
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Rol van leerkrachten
Onze school maakt duidelijk wat 

de rol is van leerkrachten in geval van 

vragen of problemen. De leerkrachten 

worden gebrieft en weten bij wie ze terecht 

kunnen. Niet voor elke leerkracht 

dezelfde verwachtingen hebben.

Mediawijze afspraken 
Onze school heeft een duidelijk, gekend 

en gedragen beleid rond mediawijsheid 

en online veiligheid. In het beleid komen 

ook de positieve aspecten en kansen 

van sociale media aan bod.

Relationele en seksuele vorming
Onze  school beschikt over een leerlijn 

waarbij sexting aan bod komt in RSV. 

Focus op toestemming, vertrouwen, 

weerbaarheid en privacy. Voor 

methodieken: www.sexting.be.

Werkgroep seksualiteit
 Onze school heeft een werkgroep  

seksualiteit om een beleid rond sexting 

uit te werken, afspraken op te volgen 

en te evalueren. Ouders en leerlingen 

sluiten indien mogelijk aan.
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Knip en verdeel de kaartjes. Voor-
aan staat of de actie gericht is op 
kwaliteit, reactie of preventie van 
je sextingbeleid, op de achterkant 
staat wat dit kan inhouden. Leg
de kaartjes op de juiste emoticon
van de poster. Op de blauwe emoti-
con liggen de sterke punten, op de
roze emoticon liggen de werkpunten.

#sextingscreener #spelregels

#kwaliteit  #preventie #reactie
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Safe sexting 
Onze leerkrachten besteden binnen 

de lessen (RSV) aandacht aan de 

positieve en negatieve online-ervaringen 

van leerlingen. Ze weten hoe ze zo veilig 

mogelijk sexten en kennen de risico’s.

Voor methodieken: sexting.be.

Oké of niet oké
Onze leerkrachten zijn zich 

bewust dat sexting oké kan zijn en 

zijn alert voor signalen wanneer het 

misloopt. Bv. door gebruik van 

‘Hé, het is oké’ of door het volgen 

van een bijscholing.

Leerlingen vormen
Onze school organiseert (externe) 

vormingen voor leerlingen rond 

sexting. Leerlingen leren hoe ze 

zo veilig mogelijk sexten en 

kennen de risico’s.

Peer to peer
Onze leerkrachten zetten in op het 

versterken van de positieve omgang 

tussen de leerlingen in hun klas, 

ook online. De leerlingen 

ondersteunen elkaar en geven tips.

Aanspreekpersoon is gekend 
Onze leerlingen en de ouders weten 

bij wie en waarvoor ze terecht kunnen 

met vragen of problemen over sexting. 

Dit kan door vernoeming in lessen, 

poster op te hangen, ...

Ouders en leerlingen betrekken 
Onze school gaat met leerlingen 

en ouders in dialoog en betrekt 

hen bij het uitwerken, invoeren 

en evalueren van een beleid 

rond sexting.

Weerbaarheid 
Onze school zorgt ervoor dat 

leerlingen zich (online) weerbaar 

kunnen opstellen tegen seksueel 

grensoverschrijdend gedrag.

Persoonlijk referentiekader 
 Onze leerkrachten denken kritisch 

na over hun eigen visie over sexting. 

Wanneer ze werken met leerlingen 

zorgen ze dat de visie van de school 

aan bod komt in hun lessen.
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Stappenplan 
Onze school heeft een stappenplan 

waarin staat hoe je reageert op incidenten. 

Een eerste stap kan zijn om de aanspreek-

persoon te betrekken en de ernst van 

de situatie te bepalen. Een voorbeeld 

vind je terug op www.sexting.be.

Interne communicatie 
Onze school maakt duidelijke 

afspraken over hoe de communicatie, 

intern en extern, het best verloopt 

zodat iedereen op dezelfde manier 

reageert op een incident. Niet elke 

leerkracht hoeft alle info te weten.

Evaluatie van proces  
Onze school evalueert hoe 

sextingproblemen zijn aangepakt. 

Betrek waar mogelijk leerlingen en indien

 nodig ouders of externe partners bij het 

aanpakken en oplossen van problemen.

Hulp bieden
Onze school doet er alles aan 

dat leerlingen na een sextingincident 

systematisch hulp aangeboden krijgen 

om hun technische en sociale 

weerbaarheid te versterken.

Communicatie met leerlingen 
Onze school reageert kordaat maar 

respectvol naar de leerlingen bij 

problematische sexting. Leerlingen 

krijgen te horen waarom en welk gedrag 

wel of niet oké is. Dit kan zowel de 

aanspreekpersoon, de directie 

of iemand anders zijn.

Aanspreekpersoon houdt dossier bij 
Onze school registreert alle problemen 

en meldingen rond sexting en houdt bij 

hoe hiermee is omgegaan. Dit kan 

helpen bij toekomstige incidenten. Niet 

elke leerkracht hoeft alles te weten 

wat in het dossier staat.

Media, ouders, externen
Onze school maakt afspraken over 

wie (wanneer) de leerlingen, ouders of 

externen (media, politie, andere scholen) 

te woord staat. Dit kan zowel de 

aanspreekpersoon, de directie of 

iemand anders zijn.

Herstelbemiddeling 
Onze school kiest voor een 

herstelgerichte aanpak en gaat op zoek 

naar iemand die herstelbemiddeling 

kan doen in geval van problemen.
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